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Siendo las 07.00 a.m. se envia un folleto informativo al grupo llamado socializaciones.
a través de este se hace la socializacién, al talento humano siendo uno de los
lineamientos del Plan Integral de Movilidad Sostenible, para promover héabitos de
desplazamiento seguros, saludables y responsables con el medio ambiente.

Se da inicio a la jomada presentando la estrategia ambiental institucional
orientada a reducir los impactos negativos en el entorno mediante el lema
"Nos movemos de manera sostenible para cuidar nuestro planeta”, se define la
movilidad sostenible como la forma de desplazamos buscande minimizar el
impacto ambiental y fomentando altenativas seguras, saludables Yy
responsables, ademéas se mencionan los principales beneficios:

Reduccion de la contaminacion, mejora de la calidad del aire y cuidado
general del medio ambiente, fomentando hdébitos de vida saludables,
promocién de una movilidad segura y contribucion a la construccién de una
ciudad mas sostenible, ademas se mencionan las alternativas que son claves
para adoptar en los desplazamientos diarios:

« Caminar: Promover los recorridos a pie cuando las distancias lo
permitan.

+ Uso de la bicicleta: Fomentar el uso de la bicicleta y otros medios no
motorizados.

« Transporte publico: Preferir el uso del sistema de transporte masivo.

+ Movilidad compartida: Optimizar el uso del vehiculo particular
compartiendo trayectos.

« Planificacion y habitos: Planear desplazamientos, respetar
rigurosamente las normas de transito y cuidar los espacios publicos.

Se resalta la importancia del ejemplo en el entorno familiar para formar a ninas
y nifios a través de acciones como:
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« Caminar juntos y usar la bicicleta de manera segura.

» Utilizar el transporte publico y conversar activamente sobre el cuidado
del planeta.

« Aprender y praclicar diariamente las normas de seguridad vial.

Desde la SDIS se continuara forlaleciendo acciones que promuevan una
movilidad mas sostenible, segura y responsable en los equipos de trabajo,
ademas el equipo se compromete a priorizar alternativas de transporte
sostenible (caminar, bicicleta o transporte publico) y replicar estas practicas en
sus hogares bajo el enfoque "Cada accion cuenta pequenas acciones, grandes
cambios”.

La socializacion permitié reconocer la importancia de la movilidad sostenible
como una estrategia que contribuye a cuidado del ambiente, la salud y la
calidad de vida, los participantes manifestaron disposicién para fortalecer
practicas responsables de movilidad y aportar desde sus posibilidades a una
ciudad mas sostenible.

Posteriormente se envia a través del grupo del WhatsApp un juego interactivo,
con el fin de que el tema quedara claro y a la vez este nos arroja unos
resultados favorables, donde a través de un pantallazo de cada participante se
evidencia el puntaje.

De esta manera se da por terminada la socializacion.

Se anexa planilla de firmas de participantes junto con las respuestas juego
interactivo.

Elaboré NANCY DUARTE
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PLAN INTEGRAL DE

MOVILIDAD
SOSTENIBLE

Transporte Movilidad
publico compartida

{ Nos movemos de manera
' sostenible para cuidar
nuestro planeta J

Respetar las normas
de trdnsito,

(QUEESLA ]
R a |
|

Es la manera de desplazarnos buscando
reducir los impactos negativos sobre el
ambiente y promoviendo alternativas
mas seguras, saludables y responsables.

.........................................................

v ) ¢COMO PODEMOS CONTRIBUIR?
o Caminar cuando las
distancias lo permitan.
Utilizar bicicleta o medios de
@ transporte sostenibles.

@ Preferir el transporte publico.

;E'_wf: Compartir el vehiculo
Y cuando sea posible,

Planear nuestros
desplazamientos.

Cuidar los espacios
publicos.

Cada accién cuenta. |
i Juntes construimos una ciudad {
i mds sostenible. g@

{57 ) :POR QUE ES IMPORTANTE?

6 Reduce la contaminacion.
% Mejora [a calidad del aire,

@

@ DESDE LA FAMILIA TAMBIEN PODEMOS

Ensefiar a nifias y nifios con el ejemplo:

{y &

Caminar  Usarlabicicleta  Utibizar e
juntos, de marera transporte  practicar nomas @ cusdado del
segura piblico.  desegundadwal  planeta
NUESTRO COMPROMISO

Desde la SDIS fortalecemes acciones que
promueven una movilidad mas sostenible,

segura y respoensable

Muévete de manera sostenible,
cuida tu vida y protege el planeta.
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